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PROGRAMA PRELIMINAR IX REUNIÓN DE LA SECCIÓN 
DE INSUFICIENCIA CARDÍACA Y TRASPLANTE. 
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14-16 Junio
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Valencia

JUEVES, 14 JUNIO
15-20.  TALLERES SOBRE EL DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y ACTITUD ANTE PACIENTES 

 CON INSUFICIENCIA CARDÍACA.

“TODOS JUNTOS CONTRA LA INSUFICIENCIA CARDÍACA”.

“Nuevos tratamientos” (Eplerenona, Ivabradina, MPEG Epoetina beta, Carboximaltosa Férrica, 
Tolvaptán, etc). Diagnóstico y farmacología práctica de la hipertensión pulmonar”
(Dirigido a Médicos de Atención Primaria, Internistas, Cardiólogos, Residentes, etc.)

Moderadores: 
 Dr. Josep Comín. Hospital Del Mar. Barcelona.
 Dra. Pilar Escribano. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
 Dr. Juan Cosín. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Valencia.
 Dr. Julio Núñez. Hospital Clínico Universitario. Valencia.
 Dr. Idelfonso Roldán. Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.
Participantes:
 Toda la audiencia.

21h. INAUGURACIÓN OFICIAL Y CÓCTEL DE BIENVENIDA.

VIERNES, 15 JUNIO
8h30-9h. ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN.

9h-10h. SESIÓN CON EL RESIDENTE.

FÁRMACOS NOVEDOSOS EN CARDIOLOGÍA. CASOS CLÍNICOS PRÁCTICOS

“Aplicaciones y utilidades relevantes de los nuevos fármacos”

Moderadores:
 Dr. Victor Girbés Ruiz. Residente del Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia.
 Dra. Clara Bonanad. Residente del Hospital Clínico Universitario. Valencia.

Caso Clínico 1: Insuficiencia cardíaca derecha aguda por HTP. ¿Cómo tratar?.
 Dr. Juan Carlos Estupiñán Jiménez. Residente del Hospital 12 de Octubre. Madrid.

Caso Clínico 2: Anemia en la insuficiencia cardíaca crónica. ¿Cuándo tratar?.
 Dr. Miguel Cainzos. Residente del Hospital del Mar. Barcelona. 

Caso Clínico 3: Hiponatremia grave en Insuficiencia Cardíaca. ¿A quién tratar?.
 Dr. David Tejada. Residente Del Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

10h-11h15m. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA.
TRABAJOS CLÍNICOS DE ALTO IMPACTO EN INSUFICIENCIA CARDÍACA. 

“¿Hay algo nuevo, derivado de los últimos ensayos clínicos, que deba conocer el cardiólogo 
clínico?”

Moderadores: 
 Dr. Vicente Bertomeu. Hospital de San Joan. Alicante.
 Dr. Francisco Ridocci. Consorcio Hospital General. Valencia.

“Tratamiento con inhibidores de la corriente If”. 
  Dr. José Ramón González-Juanatey. Hospital Clínico Universitario.  

Santiago de Compostela.

“Tratamiento con Antagonistas de la Aldosterona. 
 Dr. Manuel Anguita. Hospital Reina Sofía. Córdoba.

“Tratamiento anticoagulante en la insuficiencia cardíaca”. 
 Dr. Antonio Martínez Rubio. Hospital de Sabadell.

11H15M-12H CAFÉ / VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

SÁBADO, 16 JUNIO
9h-10h. REUNIÓN ADMINISTRATIVA DE LA SECCIÓN (SÓLO SOCIOS)
10h-10h30. CAFÉ / VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL
10h30m-11h30m. MESA ENFERMERÍA 1. 
NUEVAS ESTRATEGIAS EVALUATIVAS Y ASISTENCIALES EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA
¿Se esta evolucionando hacia una mayor tecnologia y atención?
Moderadores:
 D.E. Pilar Iglesias. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.
 D.E. Lucía Cano Sanz. Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona. Barcelona.                    

“Incorporación de las nuevas tecnologías en enfermería aplicadas a pacientes con Insuficiencia 
Cardíaca”
 D.E. Inmaculada Husillos Tamarit. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

 “Telemedicina dirigida a pacientes ambulatorios con insuficiencia cardiaca”
 D.E. Anna Linàs Alonso. Parc de Salut Mar. Barcelona.

“Nuevos aspectos en la evaluación del paciente cardiovascular. Fragilidad y vulnerabilidad en el 
paciente con insuficiencia cardíaca”
 Dr. Vicente Ruiz Ros. Hospital Clínico Universitario. Valencia.

11h30m-13h. MESA ENFERMERÍA 2. 
DISCUSIÓN DE CASOS CLÍNICOS. 
Papel de enfermería ante el paciente complejo
Moderadores:
 Dr. Julio Fernández. Universidad de Valencia.
 D.E. Carmen Segura Saint-Gerons. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.                                                   

Caso Clínico 1:  “Trayectoria clínica de un paciente joven con miocardiopatía dilatada con severa 
disfunción del ventrículo izquierdo”

 D.E. Lluïsa Garcia Garrido. Hospital Universitario Dr.Josep Trueta. Girona.
 D.E. Magdalena Nebot  Margalef. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.

Caso Clínico 2: “Paciente con IC pluripatológico. Coordinación del equipo multidisciplinar” 
 D.E. Juana Oyanguren Artola. Gestora de casos y de enlace de Insuficiencia Cardiaca 
  Dr. Jesús Torcal Laguna. Especialista en medicina familiar y comunitaria. 

Pertenecen al Equipo PROMIC, Centro de Salud Basauri. Ariz. Vizcaya

10h30-13h.  PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS DE TODOS LOS GRUPOS ESPAÑOLES DE 
TRASPLANTE CARDÍACO.

Moderadores: 
 Dr. Luis Martínez Dolz. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.
 Dr. Ignacio Sánchez Lázaro. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.
Hospitales participantes:  

     Hospital Santa Cruz y San Pablo. Barcelona. • Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.
     Clínica Puerta de Hierro. Madrid. • Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.
     Hospital Reina Sofía. Córdoba. • Hospital Universitario La Fe. Valencia.
     Hospital Gregorio Marañón. Madrid (Adultos). • Hospital Gregorio Marañón. Madrid (Niños). 
     Hospital Virgen del Rocío. Sevilla. • Hospital 12 de Octubre. Madrid.
     Hospital Juan Canalejo. La Coruña. • Hospital de Bellvitge. Barcelona.
     Hospital La Paz. Madrid. • Hospital Central de Asturias. Oviedo.
     Hospital Clínic. Barcelona. • Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.
     Hospital Miguel Servet. Zaragoza. • Hospital Clínico. Valladolid.
     Hospital Vall D’Ebron. Barcelona.

13h-14h.  EXPOSICIÓN DE LOS RESULTADOS DEL REGISTRO ESPAÑOL DE TRASPLANTE 
CARDÍACO. 

 Dr. Luis Almenar. Director del Registro Español de Trasplante Cardíaco. 

14h. CLAUSURA Y CÓCTEL DE DESPEDIDA

12h-13h. MESA MEDIODÍA.
ACTITUD Y MANEJO DEL PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDÍACA RELACIONADA CON…
¿…enfermedad oncológica, miocarditis, taquimiocardiopatías”
Moderadores:
 Dra. Eulalia Roig. Hospital Santa Creu y Sant Pau. Barcelona.
 Dra. Beatriz Díaz. Hospital Central de Asturias. Oviedo.
“… Enfermedad oncológica”
 Dr. Antonio Salvador. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

“… Taquimiocardiopatías”
 Dr. Angel Arenal. Hospital Gregorio Marañón. Madrid. 

“… Miocarditis”
 Dr. Luis Martínez Dolz. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

13h-14h. ENCUENTRO CON EXPERTOS.
DISPOSITIVOS Y TÉCNICAS NOVEDOSAS EN INSUFICIENCIA CARDÍACA. 
“¿Existen nuevos conceptos con probable implantación clínica?”
Moderadores: 
 Dr. Juan Delgado. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
 Dr. Josep Lupón. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona.

“Nuevos análisis de la implantación y evolución de la terapia de resincronización en España.”
 Dr. Antonio Hernández Madrid. Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

“Aplicaciones de las técnicas de inervación en insuficiencia cardíaca. ¿Qué información útil y práctica 
se obtiene de ellas para la toma de decisiones?”
 Dr. Domingo Pascual. Hospital Virgen de la Arreixaca. Murcia.

14H-16H. ALMUERZO

16h-17h. MESA SOBREMESA. 
FALLO CARDÍACO DERECHO Y CIRCULACIÓN PULMONAR
“Nuevos escenarios de presentación de la Disfunción Ventricular Derecha Aguda”.
Moderadores:
 Dr. Josep Masip. Hospital Moisés Broggi. St. Joan Despí. Barcelona.
 Dr. Javier  Hortal. Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

“Disfunción del ventrículo derecho en las Unidades de Cuidados Intensivos. Prevalencia y Manejo”
 Dr. Juan Bonastre. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

“Disfunción del ventrículo derecho en el perioperatorio de la Cirugía Cardíaca. Actitud y pautas 
recomendables”
 Dra. Rosario Vicente. Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

17h-17h45m. CAFÉ / VISITA EXPOSICIÓN COMERCIAL

17h45m-19h. MESA CAFÉ.
INSUFICIENCIA CARDÍACA Y REGISTROS.
“Qué nos enseñan los Registros en Insuficiencia Cardíaca?, ¿realmente son útiles?
Moderadores:
 Dr. Nicolás Manito. Hospital de Bellvitge. Barcelona. 
 Dr. Javier Segovia. Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid. 

“Registro Piloto Europeo de Insuficiencia Cardíaca”
 Dra. Marisa Crespo. Hospital Universitario A Coruña. A Coruña.

“Registro Español de Hipertensión Pulmonar”
 Dra. Pilar Escribano. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

“Registro Español de Asistencia Circulatoria y Respiratoria”
 Dr. Enrique Pérez de la Sota. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

19h-20h30m. CONFERENCIA MAGISTRAL.
“La Gestión de la Ilusión y el Coeficiente de Optimismo en Tiempos de Cambio”.
Presentador:
 Dr. Luis Almenar. Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardíaca y Trasplante
Conferenciante:
 Emilio Duró. ITER Consultores SL 

21h30m. CENA OFICIAL


